LeERTIFIKAL

Mit diesem Zertifikat bestatigt UNIT YOGA

Karin Schneider

den erfolgreichen Abschluss folgender Ausbildung:

SPEZIALUBUNGEN

Mit diesem Modul wurde ein Programm von 50 Ausbildungsstunden absolviert,
das sich aus Theorie und Praxis zusammensetzt.
UNIT Yoga bestatigt der Absolventin /dem Absolventen umfangreiches
Wissen in Bezug auf Anatomie, Psychologie und ein tiefes Verstandnis
von orthopadischen und stressbedingten Krankheitsbildern.

Die Yogatherapie Ausbildung orientiert sich an den neuesten sportwissenschaftlichen
und sportmedizinischen Erkenntnissen.
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